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Stjernefrugt eller Carambole (Averrhoa carambola) 
 

Frugt som bliver mere og mere populær herhjemme. Den er en fornøjelse både for øje og 
mave, Bruges til mange formål, pynt i drinks, salater desserter mm, spises rå eller i (frugt-) 
salat. Planten er også utrolig køn, og kan vokse både inde og i udestue/drivhus (tåler dog 
ikke frost de første 3-4 år :) 

Frøet sås i en luftig, veldrænet fugtig plantemuld. Spiring fremmes ved temperaturer ml 
26-28 grader. 

Efter spiring holdes planten fugtig men ikke for våd og den tåler IKKE udtørring. 

Når planten er robust nok plantes om til en blanding: ¼ Spaghnum ¼ champignon 
kompost eller anden velomsat kompost ¼ lerjord samt ¼ leca nødder. Planten er en 
”langsom starter” men vokser så til gengæld når den først kommer i gang!! 

Temperaturmæssigt bryder den sig ikke om temperaturer lavere end 12 grader	

 


